
 

 

Prosjekt Sansehagen ved Skedsmotun 2009-2012 

En sansehage er et område som er tilrettelagt for personer med demens, og er avskjermet med 

gjerde, porter og busker slik at den demensrammede kan gå i hagen på egen hånd, til tross for 

orienteringsproblemer. Stien er utformet slik at man kommer tilbake til utgangspunktet. 

Anlegget bygges opp med gammelmodige elementer som benker, lysthus, vannpumpe og 

stakittgjerde. Hagen har et tett flor av trær og fargerike duftende planter gjennom hele 

sesongen. Hit kan demensrammede med følge komme og ha gode øyeblikk sammen. Hagen 

skal gi gode sanseopplevelser og kanskje vekke til live gamle minner fra barndommens hage.  

Skedsmokorset RK og Skedsmo Nord RK samarbeidet om prosjektet, og Skedsmo Hagelag 

sammen med en avdelingsleder fra Skedsmotun utgjorde prosjektgruppen. 

Arbeidet med den grunnleggende infrastrukturen ble utført av innleid fagpersonell, men ut 

over dette ble alt arbeid gjort på frivillig basis av rotarianere som har lagt ned en stor innsats 

under kyndig ledelse av Herman Stabell. Sansehagen ble delvis tatt i bruk i juli 2010, mens 

den formelle åpningen av Sansehagen ble foretatt i 2012.  

 

 

 

Sansehagen slik det så ut før arbeidet tok til høsten 2008 



 

 

 

"Primus motor” for Sansehagen, Herman Stabell, i arbeid med beplantning høsten 2009. 

  

 

Rotarianere i full sving med beplantning august 2010 under ”overoppsyn” av Charterpresidenten. 



 

 

 

Slik så Sansehagen ut 10 september 2010 

 

 

 

 


